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        Лучшее в категории - Книги / Психология, философия

        	Книжная серия Мастера психологии [20 книг] (1999)
Рейтинг: 10 из 10	Словарь жестов (2015)
Рейтинг: 9,6 из 10	Коллективная рефлексология (1921)
Рейтинг: 9,4 из 10	Помощь. Как ее предлагать, оказывать и принимать (2019)
Рейтинг: 9,4 из 10	Российские Пропилеи. Попытка понимания. Избранные работы (1999)
Рейтинг: 9,4 из 10	Введение в психологию Юнга (1999)
Рейтинг: 9,4 из 10	Размышляя о марксизме. Экономический детерминизм Карла Маркса (2007)
Рейтинг: 9,4 из 10	Жизнь, свободная от игр (2016)
Рейтинг: 9,4 из 10


      

      
        19
сен
2015

        Думай как математик. Как решать любые задачи быстрее и эффективнее (Барбара Оакли) [2015, Психология, PDF, OCR без ошибок]

		 
  
ISBN: 978-5-9614-5206-8 
Формат: PDF, OCR без ошибок 
Автор: Барбара Оакли 
Переводчик: И. Майгурова 
Год выпуска: 2015 
Жанр: Психология 
Издательство: Альпина Паблишер 
Язык: Русский 
Количество страниц: 284 
 
Описание: Принято считать, что математики — это люди, наделенные недюжинными интеллектуальными способностями, которые необходимо развивать с самого детства. И большинству точность и логичность математического мышления недоступна. 
Барбара Оакли, доктор наук, в этой книге доказывает, что изменить способ своего мышления можно, а порой и нужно. Она призывает читателей тренировать мозг и подтверждает конкретными примерами, что каждый может овладеть приемами, которые явно или неявно используют все специалисты по точным и естественным наукам. 
 
Прочитав эту книгу, вы научитесь: эффективно решать задачи из любой области знаний; освоите метод интерливинга (чередование разных типов задач); научитесь «сжимать» ключевые идеи так, чтобы их было удобнее удержать в памяти, и узнаете о возможностях своего мозга очень много нового!

		
          Книги / Книги / Психология, философия
          СКАЧАТЬ БЕСПЛАТНО  [85.4 MB]

          

        

      



            
              23
дек
2018

              Продавец нового времени. Думай как маркетер - продавай как звезда (Янч Джон) [2015, стратегия маркетинга, управление продажами, FB2, eBook (изначально компьютерное)]

			  
                 
			  Год издания: 2015
Автор: Янч Джон
Переводчик: Александра Кардаш Жанр или тематика: стратегия маркетинга, управление продажами
Издательство: Манн, Иванов и Фербер (МИФ) ISBN: 978-5-00057-621-2
Язык: русский
Формат: FB2, eBook (изначально компьютерное)
Количество страниц: 330
Описание: Сегодня для достижения успеха продавцы должны понимать философию маркетинга и тесно сотрудничать с маркетерами, оказывая благотворное влияние на видение бренда потенциальными клиентами, покупателями и конкурентами. Эта книга поможет вам полностью пересмотреть свой подход к продажам. Она покажет, как сформировать н ...

		      

              
                Книги / Книги / Экономика и бизнес-литература
                 Подробнее  [1.2 MB]

                

              

            

            
              06
фев
2017

              Думай как чемпион. Откровения магната о жизни и бизнесе (Дональд Трамп, Мередит Макивер) [2016, Бизнес, FB2, OCR без ошибок]

			  
                 
			  ISBN: 978-5-699-92195-9
Формат: FB2, OCR без ошибок
Автор: Дональд Трамп, Мередит Макивер
Год выпуска: 2016
Жанр: Бизнес
Издательство: Эксмо
Язык: русский
Количество страниц: 180
Описание: Один из величайших бизнесменов в мире с состоянием в 4,5 миллиарда долларов. Строительный магнат, владеющий 2 млн квадратных метров лучшей недвижимости Манхэттена. Его имя стало брендом и продается за миллионы долларов. Его история полна взлетов и падений, но после любого кризиса он неизменно поднимался, превосходя свой прежний максимум. Дональд Трамп – человек-легенда. Его правила лидерства – это бесценные  ...

		      

              
                Книги / Книги / Экономика и бизнес-литература
                 Подробнее  [626.4 KB]

                

              

            

            
              04
окт
2015

              Полное погружение. Как плавать лучше, быстрее и легче (Терри Лафлин, Джон Делвз) [2014, Хобби, спорт, плавание, PDF, FB2, eBook (изначально компьютерное)]

			  
                 
			  ISBN: 978-5-91657-589-7, 978-500057-059-3
Формат: PDF, FB2, eBook (изначально компьютерное)
Авторы: Терри Лафлин, Джон Делвз
Переводчики: Екатерина Шелехова, Карина Бильданова
Год выпуска: 2014
Жанр: Хобби, спорт, плавание
Издательство: Манн, Иванов и Фербер
Серия: Спорт-драйв
Язык: Русский
Количество страниц: 208 
Описание: Умеете ли вы плавать? Не просто держаться на воде, а плыть как рыбы, не тратя лишних усилий и при этом быстро? Если нет, то самое время научиться! Терри Лафлин много лет тренирует спортсменов по собственной методике, которая называется Total Immersion. Люди, освоившие ее,  ...

		      

              
                Книги / Книги / Хобби
                 Подробнее  [3.2 MB]

                

              

            

            
              21
фев
2015

              Терапия супружеской любви. Как решать проблемы совместной жизни (Альбисетти Валерио) [2015, Психология, аудиокнига, MP3, 128kbps, Денис Гаврилов]

			  
                 
			  Формат: аудиокнига, MP3, 128kbps
Автор: Альбисетти Валерио
Год выпуска: 2015
Жанр: Психология
Издательство: Предание
Исполнитель: Денис Гаврилов
Продолжительность: 05:12:17
Описание: Я верю в любовь. Но убеждён в том, что для большинства людей существуют проблемы любви к самим себе и к другим. Вступая в брак, мы счастливы, полны уверенности и надежды, расположены идти друг другу навстречу — не по легкомыслию и не потому, что не знаем о предстоящих трудностях или о разности характеров, просто мы уверены в том, что сила нашей любви преодолеет всё. Тем не менее в большинстве случаев это не так. С ...

		      

              
                Книги / Аудиокниги / Психология и философия
                 Подробнее  [287.2 MB]

                

              

            

            
              25
фев
2014

              Язык наш: как объективная данность и как культура речи (Внутренний Предиктор СССР (ВП СССР)) [2013, Социология, история, философия, управление, аудиокнига, MP3, 128kbps, Алекс Варшо]

			  
                 
			  Формат: аудиокнига, MP3, 128kbps
Автор: Внутренний Предиктор СССР (ВП СССР)
Год выпуска: 2013
Жанр: Социология, история, философия, управление
Издательство: Студия Алекса Варшо
Исполнитель: Алекс Варшо
Продолжительность: 07:48:11
Описание: Оглавление расскажет само за себя. ОГЛАВЛЕНИЕ 1. «Магия слова» — объективная данность 1.1. «Магия слова»: в предъявлении «лирикам» для размышлений 1.2. «Магия слова»: в понимании «физиков» Отступление от темы: Опера и русский хоровод 1.3. «Магия слова»: в русле Вседержительности 1.4. Древнерусский и современный русский языки 2. Смысл слов и смысл речи 2.1. Ч ...

		      

              
                Книги / Аудиокниги / Разное
                 Подробнее  [430.1 MB]

                

              

            

            
              26
мар
2017

              У барной стойки. Алкогольные напитки как наука и как искусство (Адам Роджерс) [2017, Научно-популярная литература, FB2, eBook (изначально компьютерное)]

			  
                 
			  ISBN: 978-5-9693-0369-0
Формат: FB2, eBook (изначально компьютерное)
Автор: Адам Роджерс
Год выпуска: 2017
Жанр: Научно-популярная литература
Издательство: Олимп-Бизнес
Язык: Русский
Количество страниц: 352
Описание: В течение десяти тысяч лет люди совершенствовали производство спиртных напитков, но лишь сравнительно недавно ученые начали использовать достижения науки для того, чтобы создать их идеальный состав. В ярком турне по культурам и континентам Адам Роджерс проводит нас по ведущим мировым лабораториям, барам и питейным заведениям, где совершенствуется наука пития. Автор описывает физич ...

		      

              
                Книги / Книги / Научно-популярная литература
                 Подробнее  [1.3 MB]

                

              

            

            
              10
июн
2015

              Сеть. Как устроен и как работает Интернет (Эндрю Блам) [2014, Интернет, PDF, DOCX, FB2, EPUB, eBook (изначально компьютерное)]

			  
                 
			  Формат: PDF, DOCX, FB2, EPUB, eBook (изначально компьютерное)
Автор: Эндрю Блам
Год выпуска: 2014
Жанр: Интернет
Издательство: АСТ
Язык: Русский
Количество страниц: 166 
Описание: Эта книга о том, как физически устроен Интернет. Автор решил своими глазами увидеть "болты и гайки" Всемирной сети, ее грубую вещественную реальность. Охраняемые здания без окон и вывесок, желтые пучки оптоволоконных нитей, протянутых под мостовыми больших городов, гигантские подводные кабели, тихо дремлющие в иле на дне океана, - все это части глобальной информационной машины, которой мы пользуемся каждый день.  Кни ...

		      

              
                Книги / Книги / Разное
                 Подробнее  [6.2 MB]

                

              

            

            
              31
мар
2019

              Стресс как внутренняя игра. Как преодолеть жизненные трудности и реализовать свой потенциал (Голви Т., Ханзелик Э., Хортон Д.) [2019, Психология и психотерапия, FB2, eBook (изначально компьютерное)]

			  
                 
			  ISBN: 978-5-00-117707-4
Формат: FB2, eBook (изначально компьютерное)
Автор: Голви Т., Ханзелик Э., Хортон Д.
Год выпуска: 2019
Жанр: Психология и психотерапия
Издательство: Манн, Иванов и Фербер
Язык: Русский
Количество страниц: 272 
Описание: Некоторые события в нашей жизни вызывают стресс, поэтому, чтобы не пасть духом и не заболеть, нам нужно научиться отделять себя от жизненных обстоятельств. К счастью, этим умением под силу овладеть любому, а в награду можно получить ясность ума и перспективу. Все это уменьшит стресс и поможет вам достичь своих целей. Книга предназначена для руководителей ...

		      

              
                Книги / Книги / Психология, философия
                 Подробнее  [1.3 MB]

                

              

            

            
              20
фев
2019

              Контрреволюция: Как строилась вертикаль власти в современной России и как это влияет на экономику (Сергей Алексашенко) [2019, Экономика, FB2, eBook (изначально компьютерное)]

			  
                 
			  ISBN: 978-5-9614-2060-9
Формат: FB2, eBook (изначально компьютерное)
Автор: Сергей Алексашенко
Год выпуска: 2019
Жанр: Экономика
Издательство: Альпина Паблишер
Язык: Русский
Количество страниц: 406 
Описание: Почему российская экономика после бурного роста в первые годы президентства Владимира Путина застряла в стагнации, из которой уже много лет не видно выхода? Как из демократической страны Россия превратилась в изгоя, пугающего соседей и ссорящегося с партнерами? За почти 20 лет нахождения у власти Владимир Путин серьезно изменил страну. При этом, по мнению Сергея Алексашенко, Путин не дейс ...

		      

              
                Книги / Книги / Экономика и бизнес-литература
                 Подробнее  [4.8 MB]

                

              

            

            
              09
дек
2012

              Как говорить с детьми, чтобы они учились / Как говорить, чтобы подростки слушали, и как слушать, чтобы подростки говорили (Элейн Мазлиш, Адель Фабер) [2010-2011, Психология, DjVu, Отсканированные стра

			  
                 
			  ISBN: 978-5-903070-20-6
Формат: DjVu, Отсканированные страницы
Автор: Элейн Мазлиш, Адель Фабер
Год выпуска: 2010-2011
Издательство: Эксмо
Жанр: Психология
Язык: Русский
Количество страниц: 288+240 
Описание: Уникальные стратегии общения, простые и доступные диалоги и великолепные комиксы помогут родителям и учителям понять, как приучить детей к сосредоточенности, самодисциплине и сделать из них отличников в учебе и в жизни.  После невероятного успеха книги «Как говорить, чтобы дети слушали, и как слушать, чтобы дети говорили» обеспокоенные родители и учителя из разных стран стали присылать пи ...

		      

              
                Книги / Книги / Психология, философия
                 Подробнее  [5.5 MB]

                

              

            

            
              25
июл
2008

              Рудигер Дальке. "Болезнь как путь". "Болезнь как язык души". "Кризис как шанс начать жить лучше

			  
                 
			  "Болезнь как путь". Все болезни имеют глубокий смысл: они передают ценнейшие послания психики. Психолог Торвальд Детлефсен и врач Рудигер Дальке помогают нам понять, о чем свидетельствуют инфекционные заболевания, головные боли, несчастные случаи, сердечные приступы и желудочные колики, а также рак и СПИД. Если вы осознаете картину собственной болезни, то сможете найти новый, прямой путь к самому себе.
Год выпуска: 2004
Количество страниц: 297 Формат PDF    "Болезнь как язык души". Отбросив принципы функциональной медицины. Дальке рассматривает организм человека "сверху вниз", от волос до пято ...

		      

              
                Книги / Книги / Психология, философия
                 Подробнее  [4.2 MB]

                

              

            

            
              02
сен
2014

              Как знаю, как помню, как умею (Луговская Татьяна) [2014, Проза, аудиокнига, MP3, 96kbps, Репина Светлана]

			  
                 
			  Формат: аудиокнига, MP3, 96kbps
Автор: Луговская Татьяна
Год выпуска: 2014
Жанр: Проза
Издательство: Нигде не купишь
Исполнитель: Репина Светлана
Продолжительность: 13:56:30
Описание: А вы замечали, что хорошее не терпит ослабленного качества? Можно быть подловатым, нагловатым, жуликоватым, но доброватым, честноватым - никак не возможно. Татьяна Луговская - из тех, кто по определению не переносит суффикса -оват. Плоховато работать не хочется, а хорошевато - нельзя. Остаётся только работать хорошо. Художница. Сестра того В. Луговского, который в школьной хрестоматии "Итак, начинается песня о ве ...

		      

              
                Книги / Аудиокниги / Проза III тысячелетия
                 Подробнее  [580.4 MB]

                

              

            

            
              06
июл
2012

              Как говорить, чтобы дети слушали, и как слушать, чтобы дети говорили (Адель Фабер, Элейн Мазлиш) [2009, Психология, FB2, OCR без ошибок]

			  
                 
			  ISBN: 978-5-699-35167-1
Формат: FB2, OCR без ошибок
Автор: Адель Фабер, Элейн Мазлиш
Год выпуска: 2009 
Издательство: Эксмо
Жанр: Психология
Язык: Русский
Количество страниц: 336 
Описание: Проблемы во взаимоотношениях с детьми бывают у всех. "Почему ты не слушаешься, почему так себя ведешь?" - подобные упреки знакомы каждому ребенку. И каждый родитель иногда чувствует бессилие, когда не может "достучаться" до сына или дочери. Но может быть, все дело в том, что взрослые не всегда знают, как донести до ребенка свои мысли и чувства и как понять его? Эта книга - разумное, понятное, хорошо и с юмо ...

		      

              
                Книги / Книги / Психология, философия
                 Подробнее  [5.9 MB]

                

              

            

            
              25
ноя
2017

              Как приручить дракона 9. Как украсть драконий меч (Коуэлл Крессида) [2017, Детская литература, аудиокнига, MP3, 96kbps, Абалкина Мария]

			  
                 
			  Формат: аудиокнига, MP3, 96kbps
Автор: Коуэлл Крессида
Год выпуска: 2017
Жанр: Детская литература
Издательство: Нигде не купишь
Исполнитель: Абалкина Мария
Продолжительность: 05:06:02
Описание: Наконец-то годы Начальной Пиратской Подготовки позади - через три недели Иккинг и его друзья должны стать полноправными воинами племени. Разумеется, перед этим надо пройти испытания: подняться по отвесной скале в неприступный замок и сразиться на состязании мечников в День Нового Года. Ну а потом будет пир в честь новых воинов, все племена вдоволь повеселятся и отправятся по домам. По крайней мере, так  ...

		      

              
                Книги / Аудиокниги / Детская аудиокнига
                 Подробнее  [212.2 MB]

                

              

            

            
              28
ноя
2017

              Как приручить дракона 10. Как отыскать драконий камень (Коуэлл Крессида) [2017, Детская литература, аудиокнига, MP3, 96kbps, Абалкина Мария]

			  
                 
			  Формат: аудиокнига, MP3, 96kbps
Автор: Коуэлл Крессида
Год выпуска: 2017
Жанр: Детская литература
Издательство: Нигде не купишь
Исполнитель: Абалкина Мария
Продолжительность: 05:42:42
Описание: Уже год бушует война между драконами и людьми. Уже год как все викингские племена склонились перед Элвином Вероломным, признав его будущим Королем Дикозапада, а Иккинг Кровожадный Карасик III остался почти в одиночестве, не считая верных драконов. Но настоящим Королем может стать только тот, кто соберет все десять Утраченных Королевских Сокровищ. Иккингу удалось отыскать девять из них. Восемь отобрал у  ...
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